
  Selbsthilfegruppe 
 für junge Menschen 
nach dem Krebs

Du hattest eine Krebserkrankung 
und deine Therapie, Behandlung 
und Operation sind abgeschlossen?  
 
Im Anschluss ergeben sich viele 
Fragen, die wir zwanglos in unserer 
neu gegründeten Selbsthilfegruppe 
besprechen möchten. 
 
Wir würden uns freuen, wenn du 
dabei wärst! Bei Interesse oder  
Fragen, schick uns einfach  
eine E-Mail!

Sei DABEI!

selbsthilfegruppe.nachdemkrebs@web.de

 Welche Frisur steht mir 

jetzt am besten? 

  Kann ich weiter studieren?  Sollte ich eine neue Ausbildung anfangen?



  Selbsthilfegruppe 
 für junge Menschen 
nach dem Krebs

selbsthilfegruppe.nachdemkrebs@web.de

Unsere Selbsthilfegruppe besteht 
aus jungen Menschen, die in etwa 
zwischen 20 und 30 Jahre alt sind.

Bei regelmäßigen Treffen möchten 
wir uns untereinander austau-
schen und Erfahrungen, Ängste 
und Sorgen, die man nach einer 
Krebserkrankung hat, aufarbeiten. 
 
Hierbei werden wir von der  
Psychosozialen Krebsberatungs-
stelle in Osnabrück herzlich  
unterstützt, wo auch die  
Treffen stattfinden  
werden.

  Ist das Leben, das ich  bisher geführt habe, überhaupt das Richtige?


